
Praxis LEBEN 
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Ein Projekt der Jahrgangsstufe 8 
 

7. März 2023 
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2. Welche Ziele verfolgt Praxis LEBEN? 

3. Wie ist Praxis LEBEN organisiert? 

        3.1 Vorbereitungsphase 

        3.2 Praxisphase 

        3.3 Nachbereitungsphase 

        3.4 Präsentation und Abschluss des Projekts 
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Das Projekt Praxis LEBEN 



    1. Was ist Praxis LEBEN? 

• Schüler:innen des 8. Jahrgangs engagieren  sich in drei 
Unterrichtsstunden i.d.R. am Donnerstagnachmittag 
außerhalb von Schule (Kennenlernen neuer Lernorte). 

 
• Sie engagieren sich für das Gemeinwohl und tun damit 

etwas für andere und die Gesellschaft und erleben so 
gebraucht zu werden. 

 
• Schüler:innen sind hauptsächlich im sozialen, 

ökologischen, kulturellen oder politischen Bereich tätig.  

 
 



    2. Welche Ziele verfolgt Praxis LEBEN? 

Gemeinsam… 

 
o verankern wir gesellschaftliches Engagement   
     als festen Teil im Schulalltag, 

 
o sorgen wir für eine bessere Zukunft, indem wir 

unsere Schüler:innen dahingehend bestärken, dass 
ihr eigenes Handeln eine positive Veränderung 
bewirken kann. 

 
 



      3. Wie ist Praxis LEBEN organisiert? 

3.1 Vorbereitungsphase 
 

Teil I: In den ersten drei Schultagen zu Beginn des 
Schuljahres: 
 

• Schwerpunkt: Persönlichkeitsstärkung 
 „Einführung in die Selbst- und 

Fremdwahrnehmung“ 
 „Übungen zur Stärkung des Selbstbewusstseins“ 
 „Verantwortung übernehmen“  
 „Anerkennung bekommen“ 

 



   3. Wie ist Praxis LEBEN organisiert? 

3.1 Vorbereitungsphase 

 
Teil II: Die Vorbereitung findet bis zu den Herbstferien jeden 
Donnerstag in den drei PL-Stunden zu den folgenden 
Themen statt: 
 
 „Mein Wappen“ (Meine Stärken) 
 „Knigge im Projektbetrieb“ 
 „Soft Skills –was ist das?“ 
 „Meine Praxis LEBEN –Projektmappe“ 

 
 
 
 



       3. Wie ist Praxis LEBEN organisiert? 

  3.2 Praxisphase 
 

 Im Zeitraum von Oktober bis Mai:  
  Nach den Herbstferien bis 4 Wochen vor den Sommerferien    
  besuchen die Schüler:innen jeden Donnerstag (i.d.R.) ihren  
  Projektbetrieb und werden von den Lehrer:innen  
  mindestens zweimal besucht. 
 
 Ablauf 
 In der Regel von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr  
 Über jeden Projekttag müssen die Schüler:innen    
       schriftlich einen kurzen  Bericht für die Mappe verfassen. 

 



    3. Wie ist Praxis LEBEN organisiert? 

    3.3 Nachbereitungsphase 

 
 Mitte Mai ist die Praxisphase beendet. 

 
 Danach findet jeden Donnerstag in den PL-Stunden 

die Nachbereitung mit den Klassenlehrkräften statt. 
 

 Die SuS arbeiten in dieser Phase klassenübergreifend 
an ihren Projektpräsentationen nach ihren 
Einsatzbereichen zusammengefasst. 
 
 

 



   3. Wie ist Praxis LEBEN organisiert? 

 
   3.4 Präsentation und Abschluss des Projekts 

 

 An einem Elternabend (i.d.R. letzter Donnerstag vor 

den Sommerferien) werden die Erfahrungen aus 

Praxis LEBEN auf kreative Weise (z. B. Interview, 

Schauspiel, PPT, Pantomime...) vorgestellt. 

 Auch dem Jahrgang 7 werden die Projekte 

vorgestellt. 

 

 

 

 



  4. … da ist doch noch was … 
 
 Praxis LEBEN ist ein gemeinsames Projekt von 

Schüler:innen, Schule und Projektpartner:innen 

 

 Eltern leisten aktive Unterstützung bei der 
Projektplatzsuche 

 

    Fragen ???? 
 

                     Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!!   


